1042005 YOUTH CHEERLEADING For g,
5004 -

PROGRAM & Gird®

Sponsored by:
Alexandria Department of Recreation,
Parks and Cultural Activities Youth Sports Office

£

S For ages 5 through 16 years, as of April 30, 2005
(Registrations must be accompanied by a birth certificate.)
Register at your local Recreation Center.

Deadline is September 15.

For more information call 838-4345.

Please Check: Recreation Centers Freeto Alexandria City residents only. Varsity High School
| y y. Varsity Hig
2 Boy 4 Nannie J. Lee Cheerleaders are ineligible to participate. Practices begin
a  Girl [  Charles Barrett in September.
O 5-6 d  Charles Houston
-oyears O William Ramsay The Alexandria Department of Recreation, Parks and Cultural
(I 7 - 8 years 0 Mt. Vernon Activities encourages participation in City programs from all
4 9-10years " City residents. If you, a member of your family or a friend would
O 11-12years 3 Patrick Henry like to participate in programs or activities sponsored by this
O 13 - 14 vears CoraKelly Department and are in need of fee assistance in order to
y participate, please call 703-838-4345 or TTY 703-838-4906.
15 -16years
PLAYER RELEASE FORM
(All Blanks Must Be Completed. Copy of birth certificate must be submitted with application.)
(One form per child)
Name in Full Age as of April 30, 2005 Date of birth
Address Zip Code
Home phone Alternate phone School
E-mail Grade

In consideration of the City of Alexandria, Department of Recreation, Parks and Cultural Activities, conducting various programs and allowing
to participate, the undersigned, realizing the risk of injury attendant to such programs, does/do hereby release and
forever discharge the City of Alexandria, its officers, agents and employees including but not limited to the Department of Recreation and its supervisors, from any and all actions,
causes of action, claims and demands for, upon or by reason of any injury which hereafter at any time may be sustained by participation in such programs. The participant has
had a physical exam within the last 12 months and is physically capable of competing in the sport of cheerleading. | also give the Recreation Department permission to verify
the participant's birth date at his/her school.

For City of Alexandria Residents Only. Return form, copy of birth certificate

The parent or guardian must sign this form and check or money order o
(The p guardian must sign thi ) ARPCA/Youth Sports

1108 Jefferson Street Office Use Only
Parent or Guardian Alexandria, Virginia 22314 Inital

Check if you'd like information on the following:
Parent or Guardian (Print Name) Date O NJTL Tennis QO Football Date Received
1 Baseball 4 Volleyball

Volunteer coaches are needed. Are you willing to volunteer? 1 Yes O Softball

Please call 838-4345 or 838-4812.
All volunteers are required to have a background check.

Check our website for all youth sports information: alexandriava.gov/rpca_home

F-REC-0344 (8/04)



PROGRAMA JUVENIL For g,
PARA PORRERAS(os)

Patrocinados por:

El Departamento de Recreacion, Parques y Actividades
\"((

Culturales de la Oficina de
Deportes Juvenil de la Ciudad de Alexandria.
Para las edades de 5 hasta los 16 anos,
cumplidos hasta el 30 de Abril, 2005
(Las registraciones tienen que ser acompanadas por el certificado de nacimiento)

Registrece en su Centro Recreativo mas cercano
Ultimo dia de registracion sera hasta Setiembre 15, 2004

R

Para mayor informacion, favor de llamar al (703) 838-4345

Por favor marque: Centro Recreativo No costo alguno paralos residentes de la ciudad de Alexandria,
d  Nifio [ Nannie J. Lee porreadores de escuela superior no seran elegibles a participar.
(1  Nifa (1 Charles Barrett Las practicas comienzan en Septiembre.
- 1 Charles Houston ) .

4 5-6ahos O William Ramsa El Departamento de Recreacion de Alexandria, Parques y
(I 7 - 8 anos y Actividades Culturales, los invita a participar en los programas
O 9-10 afios - Mt. \_/emon que la ciudad ofrece a todos los residentes de la ciudad. Si
O 11-12afios d  Patrick Henry usted o un miembro de su familia 0 amigo desean participar

~ 4 Cora Kelly en los programas patrocinados por este departamento y si
- 13 - 14 afos necesita ayuda financiera para poder participar, por favor
3 15 -16afos llamar 703-838-4345 o TTY 703-838-4906.

FORMULARIO DE PERMISO PARA PARTICIPAR

Complete todos los espacios en blanco. La edad de los participantes es determinada por edad hasta el 31 de Julio del 2004.)
(Una forma por nifo participante.)

Nombre completo Edad Fecha de Nacimiento
Direccion Cadigo postal
Teléfono de su casa Teléfono de su trabajo Escuela

Correo electronico

Considerando que el Departamento de Recreacion, Parques y Actividades Culturales de la Ciudad de Alexandria, conducen varios programas y permiten que
participae, el que firma, comprende el riesgo de alguna lesion por participar en dicho programa, por lo tanto libero a ciudad
de Alexandria, sus oficiales, agentes y empleados incluyendo pero sin limitar el Departamento de Recreacion y sus supervisores, de cualquier accion, causas de accion,
reclamos y demandas, por razon de alguna lesion que pueda haber sido causada por la participacion en el programa. Los participantes tienen que tener su examen fisico
en los ultimos 12 meses, y tienen que estar fisicamente capasitados para competir en el deporte de baloncesto. También le doy permiso al Departamento de Recreacion
para que verifique la fecha de nacimiento con la escuela.

Solamente para los residentes de la Ciudad de Alexandria. Retornar esta forma con el certificado de

(Tiene que ser firmado por el padre o apoderado) nacimento y cheque o giro postal dirigido a:
ARPCA/Youth Sports

1108 Jefferson Street

Pare uso oficial

. " Initial
Padre o apoderado Alexandria, Virginia 22314 na
] Marque si desea recivir informacion para:
Padre o apoderado (Print Name) Fecha O NJTL Tennis Q Balon pie Date Received
1 Beisbol 1 Voeibol

Para mas informacién por favor llamar a la oficina
de deportes a (703) 838-4345.

1 Softball

www.alexandriava.gov/rpca_home



